Narodni plan obnovy - Zdravi a odolnost obyvatelstva - Lécebné lazeristvi
manazerské shrnuti

Ldzenistvi je obor, ktery dokdzZe efektivné zmirriovat dopady pandemie COVID 19 a urychlit nastartovdni nasi
ekonomiky. Diky jasné definovanym reformnich zméndm v lIdzeriskych provozech muZeme zvysit zdravi a
odolnost obyvatelstva - pokud se zlepsuje prevence, dochdzi ke zlepSeni kvality i délky Zivota, coZ ovlivriuje HDP,
konkurenceschopnost a dalsi cile.

Zahrnuti lécebného lazenstvi do Ndrodniho planu obnovy pomiiZe k efektivnimu naplnéni vybranych cilii.

Zasadni témata Ceského lazenstvi a Sance na jeho reformu:

1. Je tfeba podpofit klinicky vyzkum, ktery by potvrdil pozitivni Gcinky pfirodnich Iécivych zdroja na lidsky
organismus pfi 1écbé frekventovanych onemocnéni (napf. onemocnéni pohybového aparatu) a také pfi
rekonvalescenci po prodélaném onemocnéni COVID-19, stejné jako v oblasti prevence a posileni imunity.
Vyzkum by zajistily Institut I[azeristvi a balneologie, v. v. i. a Vyzkumny Ustav balneologicky, v. v. i. ve spolupraci
s dalSimi vyzkumnymi institucemi, vysokymi Skolami a poskytovateli lazenské rehabilitacni péce. Reforma
lazeniskych provozli — zapojeni vysledkd vyzkumid — novych metod a technologii. Tuto ¢ast bude zajistovat
zejména Svaz lécebnych lazni.

2. Modernizace a sprava pfirodnich lécebnych zdrojti (PLZ) se tyka bez vyjimky vSech lazeriskych mist. Lazenska
infrastruktura je zastarald a neodpovida sou¢asnym pozadavkim, jednd se o technickou infrastrukturu, ktera
je vpodzemi tj. vrty, rozvody a retenéni naddrze pro PLZ. Je potfeba okamizité investovat do této
infrastruktury. Projekty pro tuto oblast jiz existuji, Ize tedy vyplnit fiSe a vyuZzit rozsahu financnich prostredku
pro obnovu. Tuto ¢ast bude zajistovat Sdruzeni lazeriskych mist a Svaz |écebnych lazni.

3. Lazenské prostredi — lazenska terapeuticka krajina, ochrana a resilience v souvislosti se zménami klimatu,
veskera infrastruktura s tim spojend, tzn. parky, predkolonadni prostory atd., které jsou soucdsti |é¢ebného
prostiedi. Existuje mnozstvi pfipravenych projekt(, které |ze zapojit do modernizace a obnovy. Zakladem je
vyssi ochrana prirodnich IéCivych zdroju (digitalizace, modernizace a permanentni monitoring), aby byl mozny
okamzity zasah v ptipadé jejich ohroZeni nepfiznivymi pFirodnimi vlivy ¢i lidskou Cinnosti. Tuto ¢ast bude
zajistovat Sdruzeni lazeriskych mist a Svaz l1é¢ebnych lazni.

4. Legislativni zmény
Uprava legislativy by se méla primdarné sestavat z reformy statutd lazefiskych mist, zpfesnéni definice pojm
(Ié¢ebné lazné, prirodni léCivy zdroj aj.), standardizace a certifikace lazenské péce, zména formy a struktury
dohledu regulatora (Cesky inspektorat lazni a zfidel) nad spravou zdrojii (zavedeni on-line monitoringu a
sledovani souvislosti zmén PLZ v dlsledku antropogenni cinnosti a pfirodnich jevi a akcentovanim
minimalizace administrativni zatéze a plné digitalizace.

(gesce Ministerstva zdravotnictvi)

Ceské lazeristvi méa svétové unikatni postaveni. Mnoho zemi se snaii navratit k medicinskému vyuzivani
prirodnich zdrojl a vzhlizi pravé k nasemu lazenstvi. Je tfeba investovat do oboru, na ktery se jiz nékolik desitek
let zapomind, Zije tzv. z podstaty a tim je ohroZena i budoucnost tohoto odvétvi, jako jedné z mala
nemedikamentdznich soucéasti ¢eského zdravotnictvi.

Pro realizaci vyse uvedenych krokl v rdmci podpory lazefistvi se pfedpoklada vyuZiti prostfedkl v rozsahu 1,2 mld K& s
vyraznym multiplika¢nim efektem.



