
Národní plán obnovy -  Zdraví a odolnost obyvatelstva  - Léčebné lázeňství 

manažerské shrnutí 

 

Lázeňství je obor, který dokáže efektivně zmírňovat dopady pandemie COVID 19 a urychlit nastartování naší 

ekonomiky. Díky jasně definovaným reformních změnám v lázeňských provozech můžeme zvýšit zdraví a 

odolnost obyvatelstva - pokud se zlepšuje prevence, dochází ke zlepšení kvality i délky života, což ovlivňuje HDP, 

konkurenceschopnost a další cíle.  

Zahrnutí léčebného lázeňství do Národního plánu obnovy pomůže k efektivnímu naplnění vybraných cílů. 

 

Zásadní témata českého lázeňství a šance na jeho reformu: 

 

1. Je třeba podpořit klinický výzkum, který by potvrdil pozitivní účinky přírodních léčivých zdrojů na lidský 

organismus při léčbě frekventovaných onemocnění (např. onemocnění pohybového aparátu) a také při 

rekonvalescenci po prodělaném onemocnění COVID-19, stejně jako v oblasti prevence a posílení imunity. 

Výzkum by zajistily Institut lázeňství a balneologie, v. v. i. a Výzkumný ústav balneologický, v. v. i. ve spolupráci 

s dalšími výzkumnými institucemi, vysokými školami a poskytovateli lázeňské rehabilitační péče. Reforma 

lázeňských provozů – zapojení výsledků výzkumů – nových metod a technologií. Tuto část bude zajišťovat 

zejména Svaz léčebných lázní. 

2. Modernizace a správa přírodních léčebných zdrojů (PLZ) se týká bez výjimky všech lázeňských míst. Lázeňská 

infrastruktura je zastaralá a neodpovídá současným požadavkům, jedná se o technickou infrastrukturu, která 

je v podzemí tj. vrty, rozvody a retenční nádrže pro PLZ. Je potřeba okamžitě investovat do této 

infrastruktury. Projekty pro tuto oblast již existují, lze tedy vyplnit fiše a využít rozsahu finančních prostředků 

pro obnovu. Tuto část bude zajišťovat Sdružení lázeňských míst a Svaz léčebných lázní.  

3. Lázeňské prostředí – lázeňská terapeutická krajina, ochrana a resilience v souvislosti se změnami klimatu, 

veškerá infrastruktura s tím spojená, tzn. parky, předkolonádní prostory atd., které jsou součástí léčebného 

prostředí. Existuje množství připravených projektů, které lze zapojit do modernizace a obnovy. Základem je 

vyšší ochrana přírodních léčivých zdrojů (digitalizace, modernizace a permanentní monitoring), aby byl možný 

okamžitý zásah v případě jejich ohrožení nepříznivými přírodními vlivy či lidskou činností. Tuto část bude 

zajišťovat Sdružení lázeňských míst a Svaz léčebných lázní. 

4. Legislativní změny 

Úprava legislativy by se měla primárně sestávat z reformy statutů lázeňských míst, zpřesnění definice pojmů 

(léčebné lázně, přírodní léčivý zdroj aj.), standardizace a certifikace lázeňské péče, změna formy a struktury 

dohledu regulátora (Český inspektorát lázní a zřídel) nad správou zdrojů (zavedení on-line monitoringu a 

sledování souvislostí změn PLZ v důsledku antropogenní činnosti a přírodních jevů a akcentováním 

minimalizace administrativní zátěže a plné digitalizace. 

(gesce Ministerstva zdravotnictví) 

 

České lázeňství má světově unikátní postavení. Mnoho zemí se snaží navrátit k medicínskému využívání 

přírodních zdrojů a vzhlíží právě k našemu lázeňství. Je třeba investovat do oboru, na který se již několik desítek 

let zapomíná, žije tzv. z podstaty a tím je ohrožena i budoucnost tohoto odvětví, jako jedné z mála 

nemedikamentózních součástí českého zdravotnictví. 

 

Pro realizaci výše uvedených kroků v rámci podpory lázeňství se předpokládá využití prostředků v rozsahu 1,2 mld Kč s 

výrazným multiplikačním efektem. 

 


